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Die Heckenrose ist ihren geziichteten Kollegen in Vielem
voraus: Die wilde Schdne betdrt durch ihren Duft, punk-
tet durch ihre Robustheit und bietet Tieren reichlich
Nahrung. Und in der kalten Saison verschdnert sie mit
ihren Hagebutten unsere Garten.

Rosa canina

Sie wird auch Hunds-Rose oder Hagrose genannt und
ist die mit Abstand haufigste wild wachsende Rosenart
in Mitteleuropa. Der schnellwlchsige Strauch kann bis
zu drei Meter hoch werden und seine bogig Uberhan-
genden Aste und Zweige sind mit kraftigen Stacheln
besetzt. Als Pioniergeholz findet man Heckenrosen an
Wald- und Wegrandern und in Feldgehdlzen vom Tief-
land bis auf 1500 m HGhe in den Alpen.

Im Juni bliht Rosa canina - meist rosa - involler Pracht.
Das Blutenmeer ist nicht nur schon anzuschauen, son-
dern bietet auch Bienen und Insekten reichlich Nektar.
Ab September reifen dann die Samen der Heckenrose
in der Hagebutte. Die knallroten Sammelnussfrichte
enthalten viel Vitamin C und wurden friher als Mittel
gegen Skorbut eingesetzt. Aber nicht nur die Friichte
werden noch immer in der Medizin verwendet, auch
Wurzeln, Blatter und Bliten, z.B. werden verschiede-
ne Teemischungen aus Rosenblattern und Hagebutten
hergestellt.

In der Kiche finden Hagebuttenmark und Hagebutten-
marmelade schon lange als siBe Vitaminspender ihre
Abnehmer. Als besondere kulinarische Kostlichkeit gilt
das Rosenwasser, das zur Herstellung von Marzipan
bendtigt wird. Genauso wie das stark duftende Rosendl
wird es auch in vielen Kosmetikprodukten eingesetzt.
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Im Frihling pro-

fitieren Insekten
von der duften-
den Schénheit.
Die Végel nutzen
die Hagebutten
Uber den Winter bis
in der Frihling als
Nahrung.

Habitus: Sommergriner, aufrechter, lockerer stachel-
bewehrter Strauch, wird zwei bis 3 Meter hoch, selten
vier - im Schatten kann er als Spreizklimmer auch hdher
werden. Die Heckenrose ist schnellwlchsig und meist
breiter als hoch. Die unpaarig gefiederte Blattspreite
besteht je nach Varietat aus funf oder sieben sehr
unterschiedlichen Fiederblattchen.

Blite: meist viele zwittrige, bis 4,5 cm grofBe Bliiten, die
einzeln oder bis zu zehnt (selten zahlreicher) zusam-
menstehen und im Juni nur wenige Tage gedffnet sind.
Die fUnf Kronblatter sind hellrosa gefarbt, selten weif3
oder kraftig rosa. Der Pollen steht den Blitenbesuchern
nur vormittags zur Verfigung. Bestauber sind Insekten
aller Art auBer Schmetterlinge.

Frucht: die sogenannten Hagebutten sind meist lang-
lich-ellipsoidische oder eiformige Scheinfrlchte, die
viele kleine behaarte Niisschen umschlieBen, zur Reife
im Herbst sind sie leuchtend rot und hart. Sie hangen
oft auch im Frihling noch am Strauch.

Standort: Die Heckenrose ist in ganz Europa mit Aus-
nahme der ndrdlichsten Gebiete haufig. Sie bevorzugt
magig trockene bis frische basenreiche Bdden, am
liebsten mag sie es humos und tiefgrindig, wachst
aber auch auf steinigen Lehm- und Sandbdden sowie
auf Aubdden. Sie ist ein Pioniergeholz, sehr formenreich
und bildet regional abgegrenzte Sippen.
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