
  

Almkräuterwanderung Stubalm Speik
 

Dauer: ca. Halbtag
 TN-Beitrag: 35 EUR
 Route: Salzstieglhaus - Windrad - Stubalm Speik
 Inhalt: Almkräuter, Heilpflanzen, Alpenblumen bestimmen und erkennen, Zeigerpflanzen,
Naturschutzaspekte, Inhaltsstoffe und Verwendung! Das Sammeln der Kräuter steht im
Mittelpunkt! Erlebnis mit allen Sinnen!
 Bitte an Bergausrüstung, wie festes Schuhwerk, Regenschutz/ Sonnenschutz, ausreichend
Getränke, ggfs. Wanderstöcke denken und zum Sammeln der Kräuter eine Stofftasche
mitnehmen! Gute Kondition vorausgesetzt! Teilnahme auf eigene Gefahr! Begrenzte Plätze! Im
Anschluss kann noch in das Salzstieglhaus eingekehrt werden.
 Anmeldung und weitere Infos: Michael Flechl 06644984258 

oder michael.flechl@outlook.com

Almkräuterwanderung Stubalm Speik

Ort: Treffpunkt: Salzstieglhaus (Parkhaus)

Datum: 21.06.2020, 09:00
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