Quellen- und Kneipp-Kriuterwanderung in St. Radegund

Dauer: ca. 2,5 Stunden
TN-Beitrag: 30 EUR (Kinder 50% Rabatt)

Inhalt: Bei der Krduterwanderung besuchen wir auch den Kneipp-Kriutergarten und kommen auf der
»,Ungarischen Runde® bei mehreren Quellen vorbei, bei denen wir kurz Inne halten. Dabei lernen wir
gesunde essbare Wildkriuter, Heilpflanzen und Wildobst kennen, verkosten und sammeln diese. Weiters
erfahren Sie viel Wissenswertes zu den Pflanzen, der richtigen Bestimmung (Merkmale),
Kulturgeschichte, Inhaltsstoffe und deren Verwendung. Bitte eine Stofftasche oder einen Korb zum
Kriuter sammeln mitnehmen. Die Wanderung findet bei jedem Wetter statt! Ein Erlebnis mit allen
Sinnen!

Verbindliche Anmeldung und weitere Infos: michael.flechl@outlook.com

oder 06644984258

Ort: St. Radegund Schockl-Seilbahn (Talstation)

Datum: 02.08.2020, 10:30-13:00
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